
（公財）大分県産業創造機構（大分県人材育成センター）開催 
 

  

 

【開催日時】 令和元年６月 21 日（金） ９時３０分～１６時３０分（6 時間） 

【開催場所】 大分県産業創造機構研修室  大分市東春日町１７－２０ソフトパークセンタービル３F 

【受講料】 １０，０００円（テキスト代、消費税込み）＊一般会員８，０００円 ☆特別会員７，０００円 

※開催日前日以降のキャンセルについては当機構規定のキャンセル料が発生しますのでご了承ください 

【対象者】 新人社員、おおむね入社 5 年未満の社内若手社員  【定  員】 １５名 

【申込期限】 令和元年６月１３日（木） 

【講  師】 小島 健一（キャリアコンサルタント） 

大分みんなのキャリア支援センター（みんキャリ） 統括 

（一社）別府市産業連携・協働プラットフォーム B-biz LINK コーディネーター 

【講座内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先：公益財団法人 大分県産業創造機構 経営支援課  木戸 

TEL：097-537-9111   FAX：097-534-4320 

※申込方法：下記申込書にご記入の上ＦＡＸ又はＥメールでお送りください。 

＊＊＊＊＊若手社員パワーアップ研修（６／21）受講申込書＊＊＊＊＊ 

大分県産業創造機構 行（FAX：097-534-4320）  E-mail a-kido@columbus.or.jp 

受講者氏名  
ふりがな 

男・女 
年齢    

  才 

事 業 所 名  所属部課 職名 

所 在 地 
〒（    －     ） 

 

ご 連 絡 先 
TEL FAX 

業種  

担当者氏名  部署 E-mail 

※記入していただいた内容は、個人情報保護法に基づき、目的以外に使用いたしません。 

※研修の情報を、機構ホームーページ（http://www.columbus.or.jp/）でご覧ください。 

        若手社員パワーアップ研修 
～己を知り、他者を知り生き方のスタイルを決める～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若手社員といえども入社後、すぐに即戦力として第一線で活躍
する人財が求められる時代。入社後の会社の期待に戸惑う社員も
少なからずいると思います。まず「己を知る」ことで自らの強み
に気づき、「他者を知る」ことで、組織・チームの中の自分を 
意識し、主体的に仕事に関わる人財を育成する研修を行います。 

 

３．ジョブ・インタビュー 

  ①他社・他者の仕事の内容、業界理解 

 

４．自分軸―他者軸を知る 

①キャリア・アンカー 

②価値の置き方の違いを知る 

 

５．目標を立て生き方のスタイルを決める 

１．チームビルディング（グループワーク） 

①チームで物事を考える 

②自分の考え方、行動の癖とは？ 

２．ビジネスコミュニケーション 

①ホウレンソウ 

②タイムマネジメント 

③話を聴くコツ 
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http://www.columbus.or.jp/

